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伊豆市社協のSNSで最新情報をチェック
お友達登録、フォロー、いいね！コメントお待ちしてます

伊豆市
社会福祉

大会

入ってます！

特別冊子

赤い羽根赤い羽根
共同募金共同募金

災害
ボランティア
センター

子育て
支援

ふれあい
サロン

伊豆市の福祉の魅力、発信します！伊豆市の福祉の魅力、発信します！

ホームページ LINE インスタグラム

令和7年度も令和7年度も
さまざまな事業をさまざまな事業を
実施しました！実施しました！

地域福祉
委員会



通常貸出通常貸出
（２年間）（２年間）

令和８年度手話奉仕員養成講座のお知らせ

日時

場所

対象

定員

受講料

● 申込締切　令和８年４月２７日（月）
● 申込先、問合せ先
　社会福祉法人伊豆市社会福祉協議会
　電話　０５５８－８３－３０１３

聴覚障害についての理解と認識を
深めるとともに、手話の基礎を楽し
く学ぶ初心者向けの講座です。あ
いさつや自己紹介などの簡単な会
話からスタートし、ろう者との日常
会話ができることを目指します。

令和令和８８年年５５月月１４１４日（木）日（木）からから
毎週木曜日 １８：３０～２０：３０毎週木曜日 １８：３０～２０：３０

（全４２回・講義２回を含む）

視聴覚室（修善寺図書館内）

無料
※テキスト代及び動画視聴サイト料  ６，０５０円（税込）

伊豆市内に在住またはお勤めの方
（市外の方は要相談）

※�パソコン・スマートフォンなどで
　動画視聴サイトにアクセスできる方

２０名（先着順）

下記をご持参の上、
最寄りの社協窓口へお越しください
・運転免許証　・母子手帳　・印鑑
・クリーニング代等（３，３００円）
※４月１日～３，６００円になります

手話手話をを学学ぼうぼう手話手話をを話話そうそう！！！！
伊豆市社会福祉協議会では、令和８年度手話奉仕員養成講座

（入門編／基礎編）の受講者を募集しています。

手話は言語です。
手話に興味・関心のある方、
是非この機会に一緒に
学んでみませんか？

チャイルド
シートを

貸出します

C H I L D  S E A T  R E N T A L  S E R V I C EC H I L D  S E A T  R E N T A L  S E R V I C E
チャイルドシート貸出事業

一時貸出一時貸出
（２か月）（２か月）

利用料利用料

伊豆市内に在住している親子で、対象となるお子さんに
チャイルドシートが無い方

伊豆市内に住所があり、在住している方で一時的に必要な方
（一時帰省や里帰り出産など）

● 伊豆市社協会員の方は無料
● クリーニング代は実費負担いただきます

（会員にはいつでもなれます。会員年額５００円）

貸出しているチャイルドシート

コンビ
ウィゴー
ロングHI

ネビオ
イージーピット
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ボランティア活動を
しているみなさんへ

ボランティア活動保険に
加入しませんか？

■ プラン別保険料
年間保険料

基本プラン 天災・地震補償プラン

350円 500円

■ 補償期間
令和８年４月１日から令和９年３月３１日
３月３１日に加入手続きが完了した場合は、４月
１日から補償開始となります。それ以降は、加入手
続き翌日からの補償となります。

受付窓口 伊豆市社会福祉協議会

本 所　伊豆市八幡３３－１　　　　　　　　　　　　　☎０５５８－８３―３０１３

修 善 寺 支 所　伊豆市本立野５３１－１　　　　　　　　　　☎０５５８－７２－８５０８

土 肥 支 所　伊豆市土肥６７０－２　　　　　　　　　　☎０５５８－９８－０２９４

天城湯ケ島支所　伊豆市湯ケ島１６１－１　　　　　　　　　　☎０５５８－８５－１１９９

ボランティア活動保険とは・・・
日本国内におけるボランティア活動中におこる様々な事故に対する備え
として、無償で活動するボランティアの方々を補償する保険です。
ボランティア活動中の事故の備えとして、ぜひご加入ください。

　健康体操では講師を招き、誰でも楽しく
できサロンでも活用できる３Ｂ体操を行
いました。〝ベル〟を使って音楽に合わせ無
理なく体を動かすことがでるので、皆さん
楽しみながら体験することができました。
　グループワークでは、「私のサロンの魅
力について」と題し、サロンの現状、楽し
かった思い出やイベント、皆さんに聞きた
いことなどざっくばらんに話していただ
きました。
日頃のサロンに対する想いを伝え情報交
換することで、これからの活動の参考に
なった様です。

令和8年
1月23日

　今後も社協ではサロン活動のヒントに
　なるような研修を開催していきます。

ふれあいサロンボランティア研修・ふれあいサロンボランティア研修・
交流会を開催しました交流会を開催しました

市内52箇所でサロンを運営されている
ボランティアの方を対象に、ふれあい
サロンボランティア研修会・交流会を
開催しました。
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伊豆市・伊豆の国市・函南町の２市１町で
市民後見人養成研修が開催されました

令和7年10月2日から令和８年2月5日まで開催され、
伊豆市では３名の受講者が修了しました。

市市 人人後後 成成民民 養養見見 研研 修修
令和７年度令和７年度 修了しました！

✽
✽

✽
✽

✽✽
✽

✽✽
✽

✽

✽
✽

✽✽
✽

✽

伊豆市では
４名の市民

後見人が誕生し
地域で活動して

います。
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たくさんの方にご協力いただき、さまざまな活動をしていますサロン紹介サロン紹介

修善寺地区サロンの
様子を紹介します。
✿サロン踊り子では花の寄せ
植え講座が開催されました。
花の成長と共にサロンの思
い出を自宅でも振り返るこ
とができます。
✿サロン牧之郷ではぽんぽ
こ座による人形劇が開催さ
れました。
手作り人形たちのユーモア
たっぷりの人形劇を観劇し
ました。
✿サロンかつらではmusic
ののはなによる演奏会が開
催されました。ピアノやギ
ター、大正琴、木琴等の演奏
に合わせ大合唱しました。

修善寺地区

サロン踊り子
山竹種苗園による花の寄せ植え講座

サロン牧之郷
ぽんぽこ座公演会

サロンかつら
Musicののはな演奏会

　12月のサロンでは、「ハー
モニカサークルあすなろ」に
よるクリスマス演奏会が開
催されました。昨年度も開催
され、参加者にとても好評な
イベントのひとつです。心地
よいハーモニカの音色に合
わせて歌ったり、演奏の合間
の小話に笑ったりと、楽しい
クリスマス会となりました。
サロン佐野では、これからも
みなさんに楽しんでいただ
ける企画をたくさん用意し
ています。佐野集会所でお待
ちしています。

天城湯湯ヶ島地区

中浜区の『中浜いきいきサロン会』です。
　開催は年間４回ほどで開催回数は少ないですが、
多くの方々が参加され、歌を歌ったりゲームをした
り楽しいひとときを過ごしています。
　歌を歌うときには、皆さんとにかく大きな声で元
気よく歌います。また、『ビンゴゲーム』を行った際に
は、「なかなか開く数字が出てこないよ」などと話し
たり、「ビンゴー！」と威勢のいい掛け声を出したり
と盛り上がりを見せていました。

土肥肥地区

　年間の活動計画を立て、近くの公民館で月１回活
動しているサロンです。
　１月はいつものメンバーとサロンの無い地区の方
をゲストとして招待し、男女合わせて14名で新年会
を開きました。大正琴の音色に合わせて楽しく歌を
歌うのですが、途中で誰かが話題を提供すると会話
が弾みます。歌とおしゃべりが行ったり来たり、皆さ
んの笑顔は最高に輝いていました。
　歌が終わるとプレゼント争奪戦と食事会です。皆
で持ち寄った漬物、若手メンバーが作ったお赤飯と
お汁粉を食べ、今年の健康を願いました。
　サロンを始めて約10年。「地域の人が集まって楽
しくやろう！できる人ができることをやろう！」を
モットーに無理なく楽しく活動していることが、サ
ロンが長続きする秘訣のようです。

中伊豆地区 今回は「向クラブ」を紹介します！

今回は「サロン佐野」を紹介します。
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ふれあい会食会ふれあい会食会

10月に、中伊豆地区で「ふれあい会食会」を開催し、
23名の方にご参加いただきました。
　地域の民生委員児童委員の皆さんにご協力いただき、年1回行っている会です。
　当日は少し肌寒い日でしたが、3B体操からスタート。音楽に合わせて座ったままで
きる体操で、参加者の皆さんも楽しみながら体を動かし、体がぽかぽか温まりました。

　体操の後は、「IZUオカリナサークル風の音」の皆
さんによる素敵な歌と演奏を鑑賞。会食では、地区
の民生委員さんと向かい合いながら、おしゃべりを
楽しむ様子が見られました。
　また、主任児童委員さんを中心に作っていただい
た壁や机上の飾りで会場は華やかに彩られ、帰り際
には嬉しそうに飾りを持ち帰る方も。笑顔あふれ
る、とても楽しい会食会となりました。

11月12日、民生委員児童委員の皆様の
ご協力のもと、天城湯ヶ島地区ふれあい
会食会を開催しました。
　当日は、民生委員と一人暮らしの高齢者の方々を合
わせて64名が参加し、和やかな雰囲気の中で食事と交
流を楽しみました。
　余興の時間には、鳩を使った手品が披露され、会場は
大きな拍手に包まれました。続く女性民生委員による
出し物では、笑顔と笑い声があふれました。
　最後は、民生委員全員による「マツケンサンバ」を参
加者とともに踊り、会は盛況のうちに終了しました。参
加者、民生委員ともに心に残る一日となりました。

今年度は９地区のサロンで会食会を開
催し、ボランティアや参加者を合わせ
て101人の方が集いました。
　それぞれのサロンでは会食前に、ビンゴゲームや
ロコトレ体操をはじめ、満開の土肥桜の花見を兼ね
た散策や、新年にふさわしい絵馬作りなどを行うサ
ロンもありました。
　年末年始の行事として、参加された方から「毎年楽
しみにしているよ」という声も多く聞かれました。

毎年楽しみにしています！土肥
地区

笑顔が集まる、心あたたまる会食会中伊豆
地区

笑顔あふれる会食会となりました！
天城

湯ヶ島
地区
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日程 場所
４月１４日（火） 城山活動支援センター 伊豆市本立野531-1
５月１２日（火） 伊豆市役所土肥支所 伊豆市土肥670-2
６月　９日（火） 中伊豆保健福祉センター 伊豆市八幡33-1

司法書士による無料専門相談
“暮らしの困りごとお気軽にご相談ください”

終活に関すること、相続の手続き、遺言状の作成、成年後見制度、身近な契約トラブルなど、
皆さんが不安や疑問に思う事を司法書士が無料で相談に応じます。

場　　所：各支所（4ケ所）場　　所：各支所（4ケ所）
日　　時：原則毎月第2火曜日　午前9時30分～ 11時30分（相談時間は各30分）日　　時：原則毎月第2火曜日　午前9時30分～ 11時30分（相談時間は各30分）
申し込み：事前予約制　伊豆市社会福祉協議会 ☎ 0558－83-3013　伊豆市八幡33-1申し込み：事前予約制　伊豆市社会福祉協議会 ☎ 0558－83-3013　伊豆市八幡33-1

※ご相談回数はおひとりにつき年度内1回までとさせていただきます。※ご相談回数はおひとりにつき年度内1回までとさせていただきます。

令和８年度

一人暮らしの高齢者の方をお招きして、
修善寺地区ふれあいの会を開催しました。
　民生委員有志によるハンドベル演奏の後、参加者も演奏に
チャレンジ！指揮者に合わせて真剣な眼差し、周りも応援！
演奏が終わると大きな拍手が響きました。会食では同じ地区
の参加者や民生委員とテーブルを囲みわいわいおしゃべり。

「久しぶりに会ったね」「元気にしてた？」と再会の喜び。お話
しもはずんでいました。食事を楽しんだ後は古希バンドによ
るギター演奏。なつかしのメロディーに合わせて歌ったり、音
楽に合わせて踊ったり。とっこ音頭が流れると、会場につどっ
た80名が輪となって踊りました。民生委員によるてづくりの
ふれあいの会を、一緒に楽しくすごすことができました。

うたっておどっておしゃべりして、笑顔あふれる会となりました！修善寺
地区

特別会費 令和7年度１５２事業所
６５５，０００円Thank You

⃝修善寺法律事務所
⃝フレンドワークかざぐるま

⃝（有）中本配管
⃝修善寺クリニック

⃝(有)みずぐち
⃝稲村造園

ありがとうございました！
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全国的に物価高騰、特にお米高が家計に影響を及
ぼしていますが、今回もたくさんの食料品を寄贈
して頂き誠にありがとうございました。
乾麺、缶詰などの保存性が高い食品を始め、甘味やお米、
レトルト食品、調味料等の寄贈がありました。皆様か
らのあたたかいご支援を心から感謝申し上げます。
NPO法人フードバンクふじのくにを通じて、伊豆市を
はじめとして県内で困っている方々に届けられます。

もったいないもったいないからからありがとうありがとうへへ

冬季フードドライブへのご協力ありがとうございました冬季フードドライブへのご協力ありがとうございました

次回の夏季フードドライブは、次回の夏季フードドライブは、
令和８年８月を予定しております令和８年８月を予定しております

伊豆市社会福祉協議会では、以下の人材を募集しています

伊豆市社会福祉協議会伊豆市社会福祉協議会でで

わたしたちと一緒に働きませんか？わたしたちと一緒に働きませんか？

訪問介護事業所職員（ヘルパー）大募集
 ❶ 応募職種 　�①正規職員　②パート職員
　　　　　　　  ③アルバイト職員
 ❷ 職務内容 　�在宅利用者宅での、
　　　　　　　  家事援助や身体介護
 ❸ 応募資格 　普通自動車免許
　　　　　　　  �①介護福祉士（必須）
　　　　　　　  ②介護福祉士（望ましい）
　　　　　　　  ②③介護職員初任者修了者
　　　　　　　  （ヘルパー２級）以上(必須)
 ❹ 勤  務  地 　伊豆市社協訪問介護事業所
　　　　　　　  伊豆市本立野531番地の1

 ❺ 就業時間 　①②８：15～17：15
　　　　　　　  ③週20時間程度（要相談）
 ❻ 休　　日 　土・日曜日、年末年始、
 ❼ 給  与  等 　本会規程による
 ❽ 採用方法 　第１次選考　書類選考
　　　　　　　  第２次選考  ①面接、筆記試験
　　　　　　　　　　　　　 ②③面接
 ❾ 採用時期 　随時
 ❿ 応募方法 　履歴書・資格証（写）・
　　　　　　　  職務経歴書を郵送または
　　　　　　　  ご持参ください。
 ⓫ 応募締切 　随時受付

問合せ・申込先  伊豆市八幡33番地の1  中伊豆保健福祉センター内
社会福祉法人 伊豆市社会福祉協議会 本所  ☎0558-83-3013

まずは、お電話にて
お問合せください！

※障害福祉サービス同行援護だけの勤務も可能ですので、ご相談下さい。

放課後児童クラブ支援員(くまっこくらぶ) アルバイト職員
 ❶ 雇用形態 　週3日程度　水曜日勤務できる方（必須）
　　　　　　　  土曜日も利用がありますので、勤務可能な方大歓迎
　　　　　　　  平日 13:00～18:30のうち　5時間～5時間30分勤務 
　　　　　　　  土曜日・長期休暇　8時間勤務 シフト制　※働き方についてお気軽にご相談ください。 
 ❷ 勤 務 地 　くまっこくらぶ（熊坂小学校敷地内）
　　　　　　　  伊豆市熊坂708-3
 ❸ 給 与 等 　本会規定による(学童支援員手当あり) 

 ❹ 募集人数 　1人 
 ❺ 応募締切 　随時受付 
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